
 

 
Rechenschafts- und Geschäftsbericht des 
Vorstands von Stadtbewegung e.V. 

Rückblick auf das Jahr 2024 
 

Bericht des Vorstands 2024 

1. Ziel 

Der Verein Stadtbewegung e.V. verfolgt das Ziel, durch inklusive Bewegungsangebote im 
öffentlichen Raum Gesundheitsförderung und Gemeinschaft zu fördern.  

2. Aktivitäten und Veranstaltungen 

Im Jahr 2024 haben wir zahlreiche Aktivitäten und Veranstaltungen durchgeführt, um unsere 
Vereinsziele zu erreichen. Dazu gehörten: 

●​ Bewegungsangebote für Mitglieder und Nichtmitglieder: Wir haben das Angebot 
stabil halten können mit bis zu 100 wöchentlichen Angeboten in allen zwölf 
Berliner Stadtbezirken. 

●​ Treffen und Fortbildungen für Übungsleitende: Regelmäßige Treffen, Workshops 
und Fortbildungen haben den Zusammenhalt innerhalb des 
Übungsleiter:innen-Teams gestärkt. 

●​ Einzelne Aktivitäten: Teilnahme an Stadtteilfesten und Umweltaktionen. 
●​ Winterangebote: Über 30 wöchentliche Bewegungsangebote wurden 

eigenfinanziert durch Spenden und Mitgliedsbeiträge fortgeführt. 

Der ordentliche Sportbetrieb für Mitglieder lief ganzjährig. 

Geförderte Projekte 2024: 

●​ Sport im Park inklusiv (Mai bis Oktober): Weiterhin inklusive Angebote in allen 
zwölf Berliner Bezirken. 

●​ Berlin bewegt sich (August bis Dezember): Durchführung von neun Angeboten in 
der Hasenheide. 

●​ Spendenfinanzierte Angebote (November bis Dezember): Sicherstellung eines 
ganzjährigen Programms. 
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3. Mitgliederentwicklung 

Die Freimitgliedschaft wurde abgeschafft, wodurch die Mitgliederzahl auf 51 
Mitgliedschaften sank. Davon sind 32 Fördermitgliedschaften.  

Maßnahmen zur Mitgliedergewinnung sollen auf der nächsten Mitgliederversammlung 
diskutiert werden. 

4. Wirkungsmessung 

Die Gesamtteilnahmen im Jahr 2024 betrugen 16.099, was eine Steigerung im Vergleich zu 
2023 mit 15.466 Teilnahmen darstellt. Die Verteilung nach Geschlecht war: 

●​ Männlich: 29% 
●​ Weiblich: 69% 
●​ Divers: 2% 

 

Die Angebote erreichten etwa 1.000 Personen (laut Zählung durch die Übungsleitenden).  

Die Wirkungsmessung erfolgte durch: 

●​ Anekdotensammlung der Übungsleitenden: Sie sammelten Zitate von 
Teilnehmenden und berichteten von besonders wertvollen Situationen. 

●​ Statistische Zahlen zu Teilnahmen ((Erst-)teilnahme, Geschlecht) 
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5. Organisationsstruktur 

Personelle Veränderungen: 

●​ Gerhard übernahm die Vorstandsposition von Lukas. 
●​ Neue Minijob-Stelle für Übungsleiter-Koordination für Jennifer. 
●​ Robin hat die Weiterbildung zum Wirkungsmanager abgeschlossen. 

Digitale Infrastruktur: 

●​ Weiterhin Nutzung der Software Kurabu. 
●​ Kommunikation mit Teilnehmenden wurde um WhatsApp erweitert. 
●​ Newsletter-Software Cleverreach wurde weiter genutzt. 
●​ Bewegungsangebote wurden direkt auf der Vereinswebseite gelistet. 

6. Finanzen 

Das Jahr 2024 schloss mit einem negativen Ergebnis von -6.543,27 €. Die Einnahmen 
verteilten sich wie folgt: 

●​ Mitgliedsbeiträge: 2.539,62 € 
●​ Spenden: 7.497,42 € 
●​ Fördermittel / Zuschüsse: 110.306,14 € 

Die Einnahmen reichten nicht aus, um alle Kosten zu decken. Das Defizit wurde durch 
Rücklagen ausgeglichen. Um zukünftig tragfähig zu bleiben, sind verstärkte 
Spendenakquise, neue Fördermittel und eine Erhöhung der Mitgliederzahl notwendig. 

7. Öffentlichkeitsarbeit 

Erfolgreiche Medienpräsenz: 

●​ Bericht in der Berliner Zeitung. 
●​ Beitrag im rbb Fernsehen. 
●​ Presseberichte führten zu erhöhten Webseitenzugriffen und neuen Teilnehmenden. 
●​ Social-Media-Aktivitäten (Instagram, nebenan.de). 
●​ Verteilung von Plakaten und Flyern in allen Berliner Bezirken. 

8. Ausblick auf 2025 

Dieses Jahr steht im Zeichen der Weiterentwicklung: 

●​ Ausbildung zu Spaziergangs-Koordinator:innen geplant („Spaziergänge für die 
Seele“). 

●​ Start von Modellprojekten („Gemeinsam statt einsam“) zur Untersuchung von 
Gelingensfaktoren von Bewegungsangeboten für ausgewählte Zielgruppen. 
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●​ Steigerung der Gesamtteilnahmen über 17.000 hinaus, um Wirkung und 
Nachhaltigkeit zu erhöhen. 

●​ Nachhaltige Finanzierung durch mehr Fördermitglieder und neue Förderquellen. 
●​ Weitere Zukunftsvisionen sollen bei der Mitgliederversammlung besprochen 

werden. 

Anhang: Kassenbericht 2024 
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Kassenbericht 
 
Der Verein hat ein Konto bei der Skatbank. 
Es gibt keine Barkasse. 
 
Anfangsbestand per 01.01.2024: 6.626,82 € 
Zu- und Abflüsse:  
Einnahmen 125.121,62 € 
Ausgaben - 131.664,89 € 
Endbestand per 31.12.2024: 83,55 € 
 
Nach dem Jahresabschluss ergibt sich ein Fehlbetrag im Jahr 2024 in Höhe von ​
- 6.543,27 €. 
 
Eine Aufschlüsselung der Ein- und Ausnahmen zeigt der Jahresabschluss, der bei der 
Mitgliederversammlung einsehbar ist. 
 
Kassenprüfung 
Die Kassenprüfung erfolgte am 24.03.2025. Der Kassenprüfungsbericht liegt vor, dieser 
empfiehlt die Entlastung des Vorstands. 
 
 
03.04.2025 
 
Stadtbewegung e. V., Wilhelmine-Gemberg-Weg 10, 10179 Berlin, http://stadtbewegung.de 
Vertreten durch den Vorstand Robin Spaetling und Gerhard Uebele 
Registergericht: Amtsgericht Berlin (Charlottenburg), Registernummer: VR 35859  
Der Verein ist gemeinnützig. 
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