
Walking Rollberg – ein projekt des Stadtbewegung e.V.   
immer mittwochs 8:15 Uhr am Falkplatz 

  

 

 

Tour 2 – Zum Körnerpark und Tempelhofer Feld 
 

 

 

 

 

 

Und für die Extra-Einheit Kreislauf, Kraft und Koordination: 

• Treppensteigen im Körnerpark (3 x 14 Treppen ist die längste Treppe lang      ) 

• Schräge Liegestütze an Fahrradständern (Körnerpark oder U-Bhf. Leinestr.) 

• Balancieren auf gefederten Baumstämmen (St.-Thomas-Friedhof II, gleich am Eingang 

und in der Mitte) 

Größe (XS–XL): M 

Dauer: ca. 55 min 

Länge: 4,5 km 

 

Streckenverlauf: Falkplatz > 

Kienitzer Str. > Thomashöhe > 

Körnerpark > Thomasstraße >  

St.-Thomas-Kirchhof II >  

Tempelhofer Feld > Herrfurthplatz > 

Briesestr. > Falkplatz  
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https://stadtbewegung.de/rollberg/

