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Ausblick
Neuigkeiten aus unseren Berliner Bezirken Auf der Seite finden sich übrigens auch virtuel-

le Bewegungsgruppen – gegenseitige Motivati-
on inklusive – und viele Gesundheits- und Fit-
nesstipps. ●

Der gemeinnützige Sportverein Stadtbewegung 
bietet in der Rollbergsiedlung verschiedene 
kostenlose Sport- und Bewegungsgruppen an. 
Die wöchentlichen Kurse sind für Leute ge-
dacht, die lange keinen Sport mehr gemacht ha-
ben. Es gibt Kurse in Fitness und Tanzen sowie 
Spaziergänge. Die Angebote werden im Rahmen 
des Projekts „Bewegung und Begegnung im 
Rollbergkiez“ vom Quartiersmanagement ge-
fördert. Auf Wünsche und weitere Anregungen 
reagiert der Projektleiter und Ansprechpartner 
Robin Spaetling gerne.

„Wer wieder etwas in Schwung kommen und et-
was für seine Gesundheit tun möchte ist bei uns 
genau richtig. Jeder ist herzlich willkommen. 
Egal ob alt oder jung, dick oder dünn“, so Robin 
Spaetling. 

Alle Informationen sowie die Möglichkeit zur 
Anmeldung im Internet finden sich auf der Seite: 
http://stadtbewegung.de/rollberg

Umweltbewusst shoppen  
im Gebrauchtwarenkaufhaus der BSR

Bewegung und Begegnung

Stephanie Otto: „Die ‚NochMall‘ soll zu einem 
Erlebnisort für Nachhaltigkeit werden. Neben 
dem Stöbern und Entdecken von gutem Ge-
brauchten, werden wir hier auch Repair-Cafés 
und Upcycling-Workshops durchführen.“

Das Sortiment umfasst derzeit in zehn Waren-
gruppen rund 15.000 Artikel, z. B. Möbel, Klei-
dung, Elektrogeräte, Haushaltswaren, Spiel-
zeug und Bücher. Die Verkaufsfläche beträgt 
insgesamt mehr als 2.000 Quadratmeter. Die 
„NochMall GmbH“ ist eine 100-prozentige 
Tochter der BSR und beschäftigt in Reinicken-
dorf knapp 20 Mitarbeiter. Das Geschäftsmo-
dell der „NochMall“ ist nicht gewinnorientiert, 
sondern es sollen lediglich die Kosten für den 
Betrieb gedeckt werden. ●

Die Berliner Stadtreinigung (BSR) hat 8. August 
2020 in Reinickendorf ihr neues Gebrauchtwa-
renkaufhaus „NochMall“ eröffnet. Hier werden 
gut erhaltene Gegenstände verkauft, die auf 
diese Weise ein zweites Leben bekommen. Un-
ter dem Motto „Re-Use statt Wegwerfen“ leistet 
die BSR somit einen wichtigen Beitrag für eine 
„Zero-Waste-Stadt“ Berlin. Die angebotenen 
Gebrauchtwaren werden derzeit auf den Re-
cyclinghöfen Hegauer Weg und Lengeder Stra-
ße gesammelt oder von Bürgern direkt in der 
„NochMall“ abgegeben.

Die BSR-„NochMall“ möchte jedoch mehr sein 
als nur ein Kaufhaus für Gebrauchtwaren, sie 
möchte die Aufmerksamkeit auf alle Angebote 
für nachhaltigen Konsum lenken. BSR-Chefin 

NochMall
Auguste-Viktoria-Allee 99
13403 Berlin-Reinickendorf
www.nochmall.de

Öffnungszeiten: 
Montag bis Samstag  
10 – 18 Uhr

Übersicht der aktuellen  
Bewegungsangebote

GYMNASTIK FÜR FRAUEN
jeden Montag, Lessinghöhe
16:00 bis 17:00 Uhr

FITNESS FÜR ALLE
jeden Montag, Lessinghöhe
17:00 bis 18:00 Uhr

SPAZIERGANG /  
WALKING – ROLLBERGKIEZ
jeden Mittwoch, Lessinghöhe
8:00 bis 9:00 Uhr

BEWEGUNG FÜR ÄLTERE
jeden Donnerstag
11:00 bis 12:00 Uhr (in Planung)

TANZ IM PARK
jeden Freitag, Lessinghöhe
11:00 bis 12:00 Uhr

Stadtbewegung e.V.
Wilhelmine-Gemberg-Weg 10
10179 Berlin
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Robin Spaetling (4. von li.) und sein Team


